
Sleep Advantage
オリジナル快眠プログラム

スリープ・アドバンテージ

眠りから目覚めまでの睡眠プロセスに複合的にアプローチして、

お客様の快適な睡眠をサポートします。

高さや硬さなどから選べる全６種類のピローや３つ

の香りから選べるアロマなどをご用意しています。

お気軽にホテルフロントまでお申し付けください。

（すべて無料）

疲れた目をやさしく温め、目の緊張をじんわりぼぐす

アイウォーマーや肌に優しい入浴剤、特別にブレンド

した就寝前にお楽しみいただける低カフェインのほう

じ玄米茶、朝のすっきりとした目覚めを助ける抹茶入

ミント緑茶など、リラックスに役立つオリジナルアメ

ニティをご用意しています。

Sleep Advantageは、お客様の快適な睡眠をサポート

するANAクラウンプラザならではの快眠プログラム

です。

ぐっすりお休みいただき、気 持ちのよい朝を迎えて

いただくために、眠りにこだわったサービスをご用意

いたしました。

監修／快眠コンサルタント・岩田アリチカ氏


